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砧地域部会 きぬたカフェを開催しました！

平成 30年 7月 13日（金）成城ホール４階集会室Ｃ・Ｄ

で開催しました。きぬたカフェについて振り返りたいと思

います。 

【開催に向けて】テーマを“ひとりになる”とし『夫や

妻が亡くなりひとりになる』『定年等で今まで生活してい

た環境が変わりひとりになる』そうなった時に誰が何を出

来るのかをお互い考えグループワークで意見交換するこ

ととしました。カフェの題名は『ひとりになっても安心し

て生活できる地域を目指して』としました。考えの幅を広

げることを目的に意見交換の前に秋山由美子氏（コアメン

バー）による世田谷区の地域包括ケアの説明時間を設けま

した。 

意見交換の題材として 4事例（①家事をすべて妻がやっ

ていて先だたれた夫 ②プライドが高く何があっても助け

を求められない夫（世田谷病）③自分を受け入れてくれる

場がなく、近所に友達がいなく寂しくてしょうがない女性 

④王様気質の夫におんぶに抱っこのお姫様妻）作成しまし

た。会場に島を 8個作り、各島にはコアメンバーをファシ

リテーターとして配置し、席移動を 1回行い、名刺交換タ

イムも設けることとしました。気軽に意見交換できるよう

軽食と飲み物を用意しました。 

【当日を迎えて】参加者は 46人でした。参加者からは

「島に分かれての意見交換で掘り込んで話ができた」「コ

アメンバーがファシリテーターを行うことで活発な意見

が出て盛り上がった」「名刺交換タイムで個々での交流が

行えた」という意見が多くありました。開催にむけての会

合では「重い内容ではないか」など悩み、また会合の回数

も通常よりも1回少なく集客についても心配がありました

が、多くの方に参加していただきホッとしました。 

【今後にむけて】今後は砧地域部会恒例の“カレーとサ

ラダの新年会（1/18）”にむけての準備活動になります。

昨年同様の多くの参加者が集まる会にしたいと思います。

コアメンバーも増やす努力もして行きたいと思います。さ

らにはテーマとして介護の現場で働く人の確保をどうし

たらいいか。人材不足に他業界では外国人労

働者を受け入れ待ったなしという報道もよ

く耳にするようになりました。これからの超

高齢化社会を迎えるにあたって、地域で何が

できるのか。どう関わっていくのか。こんな

こともみなで話し合える機会があってもい

いなと感じております。またみなさんとの

“カレーとサラダの新年会（平成 31年 1月

18日：成城ホール４階集会室Ｃ・Ｄ）でお

会いできることを楽しみにしています。 

 

砧地域部会 部長 草野健朗 
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「ちとからカフエ」開催しました。

平成 30 年 7 月 20 日、烏山地

域部会では地域と顔の見える関

係作りと、少しゆっくりした時

間を過ごし癒されたいという思

いから今回「ちとからカフエ」

を開催しました。 
当日は、事業者さんはもちろ

ん、区民の方やこれから認知症

カフエを立ち上げたいという方

などが約 40 名集まりました。 
アルコール飲み、軽食を食

べながら歓談の後は、スペシ

ャルゲスト「佐藤ＧＯさ

ん」に登場していただきま

した。ＧＯさんは普段はデイサービスで相談員

をしています。お休みの日はデイサービスでボ

ランテイアライブをしたり、自分で主催ライブ

を行つたりなさっています。 
歓談するもの、一緒にリクエストして歌う人

など和やかなカフエにひと時を過ごしました。 
       烏山地域部会代表 宮川英子

 

世田谷地域部会＆福祉用具部会 「若林中央商店会 七夕まつりと抽選会」参加 

平成 30 年 7 月 8 日(日) 昨年と同様に若林中

央商店会が主催の「七夕まつりと抽選会」に若

林あんしんすこやかセンターと協同でブースを

出展しました。 

今回は福祉用具部会代表の須澤さん(パナソニ

ックエイジフリーショップ世田谷)が中心となっ

て、歩行器や杖、靴などの歩行関係の福祉用具

の展示をしました。世田谷地域部会からは交代

で現場のお手

伝いをしまし

た。 

よく晴れた

暑い日でした

が、お祭りに

は地元の方々

がたくさん参

加していまし

た。ブースで

は若林あんし

んすこやかセ

ンターが輪投

げゲームを用

意してくれて

いたの

で、小さ

いお子さ

んから小

学生くら

いの児童

たちが集

まって、

輪投げゲ

ームに大

変盛り上

がってい

ました。

何回も何

回のチャ

レンジしてくれた子供もいて、参加したメンバ

ーは子供たちの笑顔に癒されました。 

今後も様々な活動を通してたくさんの繋がり

を作っていきたいと思っています。世田谷地域

部会に協力していただけるメンバーを募ってい

ますので、ぜひご参加ください。 

世田谷地域部会 徳永宣行 
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世田谷区からのお知らせ 

◆世田谷区介護従事者等永年勤続表彰を実施します。

区内の介護保険サービス等の事業所・施設において、長年にわたり区民のため

に職務に精励した介護従事者等を表彰することで、当該従事者を慰労するとと

もに、他の介護従事者等の勤務意欲を高め、もって介護従事者等の定着を図る

ことを目的として、本年度も「世田谷区介護従事者等永年勤続表彰」を実施いた

します。 

本年度は、新たな試みとして、介護の仕事への想い等について他の事業所職員

や区民と共有し、介護の仕事に対する理解促進をはかる「永年勤続被表彰者に

よるパネルディスカッション」の実施も予定しております。各事業所におかれ

ましては、ぜひ被表彰者の推薦をお願いいたします。 

日 時：平成 30年 11 月 4日(日) 午前 10：00～午前 11：45（予定） 

会 場：北沢タウンホール（北沢２－８－１８） 

内容 :【第１部】式典 (区長から表彰状授与、代表者挨拶、記念撮影)…午前 10：00～午前 10：45  

【第２部】永年勤続被表彰者によるパネルディスカッション…午前 10：45～午前 11：45（予定） 

対象： 区内介護事業所等に勤務する職員で、表彰日（11月 4日）において区内介護事業所等に勤務した期間

が、通算 10 年（120 か月）以上である者。詳細は下記の区ＨＰでご確認ください。 

推薦方法：高齢福祉課まで郵送もしくはＦＡＸにて、9月 14日（金）までにご提出ください。  

※式典当日に出席できない場合でも推薦可能です。後日、表彰状を郵送いたします。 

※要件や推薦書様式等の詳細は、以下の区のホームページにてご確認ください。 

 

http://www.city.setagaya.lg.jp/kurashi/105/880/890/891/d00160943.html 

 

トップページ→くらしのガイド→福祉・健康→高齢・介護→介護保険事業者向け情報→介護事業者の方へのお知らせ 

 

【事業に関するお問合せ】 高齢福祉部高齢福祉課管理係  電話：5432-2397 ＦＡＸ：5432-3085 

 

◆講演会のお知らせ 
皆さん！住宅改修に関する講演会にご参加ください 
「ケアマネさん、施工事業者さん、話し合っていますか？ 

～介護保険住宅改修の理由書と図面の書き方～」 

日 時  平成 30 年 11 月 15 日(木) 午後 6 時 30 分～8 時 30 分 
会 場  砧総合支所内 成城ホール（世田谷区成城６－２－１） 
（小田急線 成城学園前駅下車 徒歩４分） 

 概 要  ＮＰＯ法人世田谷福祉住環境コーディネーター研究会より、介護保険住宅改修の理由書や図面

の書き方、現在までの住宅改修制度改正内容、訪問調査で工事内容や理由書が変更になった事例等について

講演します。また、介護保険課より、住宅改修支給申請時の注意点やよくある質問等を説明します。 
      参加費無料・事前申込み不要。当日、直接会場へお越しください。 

【お問い合わせ先】 介護保険課 保険給付係 
          ≪電話番号≫ ５４３２－２６４６ 

http://www.city.setagaya.lg.jp/kurashi/105/880/890/891/d00160943.html
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiKn6Ww3o7dAhXN62EKHa_nAeMQjRx6BAgBEAU&url=https://yoshiakikamiya.com/initial-certification-date/&psig=AOvVaw1oqLw2TR4izzo8GEew8io4&ust=1535510970597873
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研修情報・イベント情報 

【世田谷区介護サービスネットワークの今後の予定】 

◆【研修グループ】☆ 

1) 「地域包括ケア時代における在宅医療介護連携の実際

と課題」 

～最後まで在宅で暮らしたいをかなえるためには～   

平成30年9月7日（金） 18:30～20:30 

会場:研修センター 

講師：遠矢純一郎医師 

2) 高次機能障害 3 連続講座 

「高次脳機能障害のある人の地域生活」～当事者の声をきいて！  

平成30年9月21日（金） 18:30～21:00 

会場： 三茶しゃれなあどホールオリオン  

講師： 長谷川幹医師・記憶障害当事者 

＊第 2 回は 10 月 12 日総合福祉センターにて開催予定 

◆【烏山地域部会】☆ 

  烏山区民センター文化祭参加 

平成 30 年 10 月 13（土）10～15 時 

  会場：烏山区民センター 

◆【訪問介護連絡会】☆ 

1)第３回ヘルパー研修「希望が見える介護技術」 

 平成 30 年 9 月 14 日（金） 18:30～20:30 

会場：研修センター 

講師：山出貴宏氏 

2)サービス提供責任者交流会「サ責ランド」 

 平成 30 年 9 月 27 日(木) 19:00～21:00 

 会場：三茶しゃれなあどスワン 

 対象サービス提供責任者 

10 月は上北沢、成城でも予定しています。 

◆【通所連絡会】☆ 

 1)研修「防災対策」予定 

平成 30 年 9 月 19 日（水）19：00～20：30 

講師未定 

 2) 「認知症の人への自立支援」予定 

  平成 30 年 10 月 20 日(土)  18:30～20:30 

  講師：和田行男氏 

◆【世田谷区福祉人材育成・研修センターの研修予定】☆ 

1）多職種で学ぶこころとからだの理解研修「老化につい

て～身体的機能の変化の特徴～」 

   平成30年9月12日（水） 14：00～17：00 

   会場：世田谷区福祉人材育成・研修センター 

2）認知症ケア研修【6】「若年性認知症の理解と支援」 

   平成30年9月13日（木） 14：00～17：00 

   会場：烏山区民会館集会室 

3）多職種で学ぶ医療・福祉連携研修「骨折してもあき

らめない～住み慣れた家で暮らし続けるために～」  

   平成30年9月14日（金） 19：00～21：00 

   会場：三茶しゃれなあどホール オリオン 

4）介護職員研修【現任 2】「再点検！移乗介護  我流介

護になっていませんか？」  

平成30年9月21日（金） 18：30～20：30 

   会場：世田谷福祉専門学校実習室 

5）介護職員研修【現任 3】「もっと知ろう！ベッドと車

いす～自立支援にいかす福祉用具～」  

平成30年10月15日（月） 14：00～17：00 

   会場：世田谷区福祉人材育成・研修センター 

6）多職種で学ぶこころとからだの理解研修「老化につ

いて～心理的変化の特徴～」  

平成30年10月17日（水） 14：00～17：00 

   会場：成城ホール 集会室Ｃ・Ｄ 

7）多職種で学ぶ対人援助技術研修「本人・家族とのコ

ミュニケーション」  

   平成30年10月22日（月） 9：30～16：30 

   会場：世田谷区福祉人材育成・研修センター 

8）サービス提供責任者研修【現任3】「サービス提供責任者が学ぶク

レーム対応～ピンチをチャンスに変えるために～」 

   平成30年10月25日（木） 14：30～16：30 

   会場：世田谷区福祉人材育成・研修センター  

9）福祉従事者としてのビジネスマナーの基本  

   平成30年10月26日（金） 14：00～17：00 

   会場：世田谷区福祉人材育成・研修センター 

10）認知症ケア研修【7】「権利擁護について学ぶ」  

   平成30年10月26日（金） 14：00～17：00 

   会場：世田谷区立男女共同参画センターらぷらす   
※研修にはそれぞれ対象者が決まっております。詳細はホ

ームページをご確認ください。 

 

☆印のイベントの問い合わせは、事務局まで。 

 

 

 

 

問い合わせ先 

社会福祉法人世田谷区社会福祉事業団  

世田谷区福祉人材育成・研修センター  

電話：03(5429)3100、FAX：03(5429)3101 
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